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Rady Miejskiej w Jastrzgbiu
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»PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ GMINY
JASTRZAB NA LATA 2024 —2030”

WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie ma swdj szczegdlny wymiar, poniewaz to rodzina powinna swym cztonkom
gwarantowac bezpieczny i harmonijny rozwoj ksztattujacy osobowos¢ cztowieka, jego system norm
i warto$ci. Tradycje, zwyczaje rodzinne maja wptyw nie tylko na model zycia rodzinnego, ale przenosza
si¢ na relacje i funkcjonowanie cztowieka w innych plaszczyznach zycia spotecznego. Ustawodawca
uznajac wagg zagrozen bedacych nastepstwem stosowania przemocy w rodzinie naruszajacej
podstawowe prawa cztowieka, a wiec prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobistej,
uznaje za konieczne podniesienie skutecznosci jej przeciwdzialania, w zwigzku z czym poddaje

ustawowej regulacji:

- zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

- zasady postgpowania wobec 0sob dotknigtych przemoca domowa;
- zasady postepowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Intencja ustawodawcy jest tworzenie systemu przeciwdzialania przemocy jako mechanizmu
skoordynowanych dziatan na rzecz ofiar przemocy i jej sprawcéw w ich miejscu zamieszkania
lub przebywania. Takie postrzeganie przeciwdziatania przemocy domowej naklada na Gming
obowiazek skonstruowania Programu, ktory bedzie zrodtem wskazan dla funkcjonowania systemu
przeciwdzialania temu problemowi. Zgodnie z art. 6 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6z. zm.) do zadan wtasnych
Gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.
Konieczno$¢ podejmowania zdecydowanych dziatan zapobiegajacych przemocy domowej wynika
réwniez z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 1. poz. 901 z pdzn. zm.)
oraz z art. 2 ust.l pkt 7 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z pdzn. zm.) a takze z Rzagdowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023 r. poz. 1232).



Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej
Gminy Jastrzgb na lata 2024-2030 wpisuje si¢ w strategi¢ gminng i stanowi jej rozwinigcie
w zakresie problemu przemocy domowej. Wigkszos¢ dziatan przedstawionych w Programie
ma charakter dlugofalowy, a zatem ich realizacja rozciggnie si¢ na kolejne lata. Podczas realizacji
Programu zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie mogg ulec zmianie w miarg
potrzeb, sytuacji spotecznej, warunkéw zycia rodzin itp. Realizacja Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej Gminy Jastrzab na lata 2024-2030 ma

wieloletnig perspektywe.
I. DIAGNOZA ZASOBOW I PROBLEMOW NA TERENIE GMINY JASTRZAB

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan niezbedne jest dokonanie analizy
problemow spotecznych w gminie Jastrzab, z uwzglednieniem istnienia problemu przemocy w rodzinie.
Na dzien 31 grudnia 2023 r. gmina liczyta 5 116 mieszkancow. Liczba 0s6b bezrobotnych z terenu
gminy Jastrzab zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Szydtowcu w 2023 r.

wyniosta 404, z czego 216 kobiet i 224 mezczyzn.

Na terenie Gminy dzialaja :

jeden ztobek samorzadowy, dwa przedszkola samorzadowe, dwa przedszkola niepubliczne, cztery
szkoty podstawowe. Opieka zdrowotna jest realizowana w dwoch Przychodniach Zdrowia w Jastrzebiu
i w Gasawach Rzadowych. Instytucjonalng dziatalno$¢ na rzecz pomocy osobom i rodzinom bedacym
w trudnej sytuacji zyciowej prowadzi Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu.
W Urzedzie Miejskim znajduje si¢ rowniez Punkt Konsultacyjny , ktory wspotpracuje z Osrodkiem
Pomocy Spotecznej z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie tj. Zespotem Interdyscyplinarnym, Gminna Komisjg

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Punkt Konsultacyjny oferuje nastepujace formy pomocy:

- rozmowy indywidualne doradczo—edukacyjne (przedstawienie mechanizmoéw problemu, wskazanie

mozliwosci uzyskania dalszej pomocy, miejsc, w ktérych pomoc jest udzielana),
- rozmowy informacyjne z zakresu kwestii prawnych,
- rozmowy indywidualne o charakterze wspierajacym,

- terapia rodzinna prowadzona systemowo w przypadku przygotowywania stosownych dokumentow
i pism urzedowych adekwatnych do zglaszanego problemu — o0séb (zawsze potaczone z rozmowa

o charakterze informacyjno-edukacyjnym i wspierajacym).

Z obserwacji pracownikow socjalnych oraz na podstawie analiz dokumentéw wynika, ze przemoc

wystepujaca w rodzinie jest ukrywana i zatajana. Jest to nadal temat wstydliwy 1 jakby lekcewazony,



az do chwili zaistnienia sytuacji drastycznych i bezposredniej przemocy fizycznej. Bardzo czgsto osoby
nawet nie wiedza ze sa ofiarami przemocy (np. psychicznej), godzac si¢ na swdj los, nie oczekuja
pomocy z zewnatrz. Zespot Interdyscyplinarny realizuje zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w roznych formach, wspolpracuje z Policja, Sadem, Kuratorem Sadowym, kuratorami spotecznymi,
Poradnig Psychologiczno Pedagogiczna, pedagogami, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, placowkami o$§wiatowymi oraz organizacjami pozarzadowymi. Wspotpraca dotyczy
poradnictwa, interwencji i wzajemnego wsparcia oraz uzupeiniania podejmowanych dziatan, a takze
biezacego monitorowania problemu w srodowiskach. Przemoc domowa na terenie Gminy Jastrzab jest
zjawiskiem dotykajacym wiele rodzin. Przemoc w rodzinie przybiera rozne formy krzywdzenia,
a jej ofiarami zazwyczaj sg kobiety, dzieci, osoby starsze, niepelnosprawne. W rodzinach uwiktanych
W przemoc wystepuja czgsto inne problemy, jak naduzywanie alkoholu, konflikty rodzinne, problemy
wychowawcze.

Trudno jest w sposéb jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie Gminy Jastrzab
w zwigzku z wystgpowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie czy szkole, ale nieujgtej
w statystykach z powodu braku informacji na temat jej wystepowania. Majgc na uwadze negatywne
skutki, ktéore niesie ze soba zjawisko przemocy domowej, konieczne jest podejmowanie
wielokierunkowych dziatan zmierzajacych do przeciwdziatania temu problemowi. Dotychczasowe
doswiadczenia wspotpracy migdzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
pokazuja, ze praca interdyscyplinarna wzmacnia efektywno$¢ udzielanej pomocy. Koniecznosé
wilaczenia w podejmowane dziatania roznych stuzb, instytucji i organizacji, a co za tym idzie stwarzanie
systemu przeciwdziatania przemocy domowej, o ktorym mowa w art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej, jest niezbednym warunkiem skutecznosci udzielanej pomocy.

Wazne jest rowniez udoskonalenie istniejacej oferty pomocy kierowanej do oséb krzywdzonych.

W 2023 roku w Gminnym Os$rodku Pomocy Spoleczne 213 0s6b, 126 rodzin skorzystato z r6znych form
pomocy (nie tylko finansowej). Powodem przyznawania pomocy dla tych osob i rodzin bylto przede
wszystkim: ubostwo, bezrobocie, niepelnosprawnos¢ , choroba, bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-

wychowawczych.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika, iz: do Komisji
w roku 2023 wptyneto 15 nowych wnioskdéw o zastosowanie leczenia odwykowego. Podjeto 15 decyzji,

w tym m.in.:
- 8 przekazano do Sadu Rejonowego w Szydtowcu, w celu zobowigzania do leczenia odwykowego;
- 9 przekazano na badania do bieglych, celem stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu,

- 32 przeprowadzone rozmowy interwencyjno-motywacyjne z osobami naduzywajacymi alkohol i ich

rodzinami,



-2 postgpowan zawieszono z powodu braku podstaw do zastosowania leczenia odwykowego,

- 4 postgpowan umorzono z powodu m.in. rezygnacji wnioskodawcow w zwiazku z poprawa sytuacji

w rodzinie badz zgonu,
-1 oswiadczenie o dobrowolnym poddaniu si¢ leczeniu w Poradni Leczenia Uzaleznien.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, iz w roku 2023:

- Zespot Interdyscyplinarny zrealizowat 8 spotkan,

- wdrozono 13 Niebieskich Kart,

- 5 kart kontynuowanych procedur,

- zakonczono 6 kart z powodu ustania przemocy oraz zrealizowania indywidualnego planu pomocy,

- sporzadzono 10 Niebieskich Kart C,

- sporzadzono 9 Niebieskich Kart D,

- powotano 10 grup diagnostyczno-pomocowych.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
Gminy Jastrzab na lata 2024-2030 jest kontynuacjg dziatan podj¢tych w ramach realizacji programu
na lata 2020-2024. Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez
Gming Jastrzab na rzecz osob doznajacych przemocy oraz stosujacych przemoc. Podejmowane
dotychczas dziatania potwierdzajg ich skuteczno$¢ zarowno w sferze udzielania profesjonalnej pomocy
jak rowniez w sferze dziatan profilaktycznych. Podstawe Programu stanowi podejscie
interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow z roznych dziedzin, bedacych przedstawicielami
réznych instytucji i organizacji. Jednoczesnie stwierdzi¢ nalezy wzrost interwencji domowych
i wprowadzenie w ich wyniku procedury “Niebieskiej Karty”. Coraz wiecej osob korzysta takze
z konsultacji udzielanych przez pracownikéw socjalnych. Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska
przemocy jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest problemem ztozonym, o ktérym nietatwo sie
rozmawia, a tym bardziej jeszcze trudniej zbada¢. Zadna instytucja nie ma wystarczajacych narzedzi
i kompetencji, aby rozwigza¢ wszystkie problemy rodziny uwiktanej w przemoc. Dlatego znacznie
skuteczniejsza jest praca zespotowa, ktora zostala opracowana tak, aby lgczy¢é kompetencje shuzb

i wspotpracowaé w celu osiagnigcia lepszych efektow.

I RODZAJE, TYPY | SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE

Rozpoznanie przemocy, okreslenie jej rodzaju bywa utrudnione z uwagi na czgsto wystepujace silne
uzaleznienie osoby doznajacej przemocy domowej od osoby stosujgcej przemoc domowg. Przemoc
stosowana w rodzinie wystepuje w kilku rodzajach. Najcze$ciej rozpoznawanymi sg przemoc fizyczna
oraz psychiczna, chociaz coraz cze$ciej ma miejsce ujawnianie pozostatych jej rodzajow, tj. przemocy

seksualnej, ekonomicznej, zaniedbania, cyberprzemocy. Przemoc fizyczna i psychiczna (emocjonalna)



sg w istotny sposob ze sobg zwigzane, oparte sg bowiem na potrzebie kontroli i dominacji. Epizody
przemocy fizycznej moga by¢ rzadkie, za to formy przemocy emocjonalnej na ogot zdarzaja sig¢ czgsciej.
Aczkolwiek nie mozna stwierdzi¢, ze istnieje gradacja od przemocy emocjonalnej do fizycznej;
pierwsza nie musi prowadzi¢ nieodwotalnie do drugiej, to jednak przemoc fizyczna mozna réwniez
uzna¢ za przemoc emocjonalng. Na uderzenie wszyscy reagujemy poczuciem upokorzenia i urazy,
a wigc jest to nie tylko bol fizyczny. Atakowi fizycznemu za$ towarzysza prawie zawsze wyzwiska,
wulgaryzmy, okreslenia ponizajace czyli przemoc psychiczna, ktéra pozwala osobie stosujacej przemoc

na utrzymanie petnej kontroli nad osoba doznajaca przemocy.

Przemoc wystepujaca w rodzinie moze by¢ poddana analizie rowniez w oparciu o typ osoby stosujacej

przemoc, i tak:
1) sprawcami sg dorosli — przemoc wobec partnerki(a), przemoc wobec dziecka;
2) sprawcami sg dzieci — przemoc wobec rodzicow, przemoc wobec rodzenstwa;

3) sprawcami moga by¢ dorosli i dzieci — przemoc wobec 0s6b w podeszlym wieku. Przemoc moze
spowodowac¢ oprocz szkdd fizycznych rowniez trwale i rozlegle nastepstwa w psychice cztowieka.
Z powodu wielu nastgpstw takich doswiadczen cierpig nie tylko ci, ktorzy sg ofiarami, ale réwniez
bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci. Tego typu doswiadczenia ucza
agresywnego stylu zachowania, zwickszajg pobudzenie w sytuacjach z elementami agresji, zmniejszaja
opor przed agresywnym zachowaniem, zaburzaja poglady na rozwiazywanie konfliktow 1 zmniejszaja
wrazliwo$¢ na agresywne zachowania. Olbrzymie koszty przemocy domowej ponosza zarOwno
jednostki, jak i1 spoleczenstwo. Sag to takze koszty ekonomiczne, zwigzane ze S$wiadczeniami

medycznymi dla jej ofiar.

111 ZASOBY LUDZKIE | INSTYTUCJONALNE - PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO
REALIZACJI PROGRAMU.

Zasoby instytucjonalne:

1. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Jastrzebiu.

Obszar dzialania: Wykonuje zadania z zakresu pomocy spotecznej i przeciwdziatania przemocy

domowej w szczegbdlnoSci polegajace na:

- pracy socjalnej,

- tworzeniu programu wspierania rodziny,

- tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

- prowadzeniu poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,



- wczesnej diagnozie,

- promog;ji i realizacji ,,Niebieskiej Karty”,

- udzielaniu wsparcia finansowego i rzeczowego (przyznawaniu i wyplacaniu zasitkow pieni¢znych),
- wydawaniu ulotek edukacyjno — informacyjnych,

- organizowaniu pomocy psychologicznej, prawnej dla oséb znajdujacych sie w trudnej sytuacji

zyciowej,
- wspotorganizacji lokalnych kampanii edukacyjnych,
- udziale w og6lnopolskich kampaniach spolecznych zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien.

2. Zespol Interdyscyplinarny

Obszar dzialania:

Integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw wchodzacych w jego sktad oraz specjalistow

W zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci poprzez:
- diagnozowanie problemu przemocy domowej,

- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg domowej majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,
- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg domowe;j,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do o0sob stosujacych przemoc domowej. Zespdt moze powolywac
grupy diagnostyczno - pomocowe w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem

przemocy domowej w indywidualnych przypadkach.

3. Punkt Konsultacyjny

Obszar dziatania:
osoby dotknigte przemoca mogg skorzystac¢ z bezptatnej pomocy obejmujacej:

- wsparcie i porad¢ w sprawach rodzinnych, doznanej przemocy, radzenia sobie W Sytuacjach

kryzysowych,
- pomoc prawna,

- pomoc psychologiczng dla 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej,



- przekazywanie informacji na temat ré6znych form przemocy,

- uruchamianie dziatan dotyczacych Niebieskiej Karty — kontakt z Komisariatem Policji w Szydtowcu,
- nawigzanie kontaktu z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Leczenia Uzaleznien,

Przychodnia Zdrowia, Zespotem Interdyscyplinarnym,

- informacje¢ o instytucjach dokonujacych obdukcji. Réznorodnos$é¢ form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej umozliwia wsparcie wszystkich 0sob, ktorym zalezy na dobrych relacjach w rodzinie
i ktore z réoznych powoddéw potrzebuja pomocy w radzeniu sobie z pojawiajacymi si¢ problemami,

kryzysami czy zmianami.
4. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Obszar dziatania:

- inicjowanie dziatan w zakresie zwickszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,

- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiagzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, a takze udzielenia
rodzinom, W ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, - realizacja dzialan wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
5. Komisariat Policji

Obszar dziatania:

- zgodnie z Ustawg o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r. do podstawowych zadan policji nalezy: ochrona

zycia i zdrowia ludzi, ochrona bezpieczenstwa i porzadku publicznego,

- inicjowanie i organizowanie dzialan majacych na celu zapobieganie popetnieniu przestgpstw

i wykroczen,

- wykrywanie przestepstw 1 wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow, w tym prowadzenie interwencji

w przypadku wystepowania przemocy domowej,
- zapewnienie osobom doznajacym przemocy doraznego bezpieczenstwa,

- informowanie 0s6b doznajacych przemocy i $wiadkow o przystugujacych prawach, mozliwosciach

i miejscach uzyskania pomocy,

- prowadzenie dziatan prewencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc,



- realizacja ,,Niebieskiej Karty, - podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw ustawy

o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
6. Podstawowa Opieka Zdrowotna

Obszar dzialania:

- udzielanie pomocy medycznej w przypadku wystepowania u pacjenta sygnatow $wiadczacych

0 wystepowaniu przemocy domowej,
- informowanie o mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

- wystawianie na prosbe¢ osoby pokrzywdzonej zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych obrazeniach

i podjetym leczeniu,

- informowanie 0s6b doznajacych przemocy o warunkach i miejscach wystawienia obdukc;ji,
- wczesna diagnoza,

- przekazywanie informacji na temat r6znych form pomocy,

- realizacja ,,Niebieskiej Karty”.

7. Szkoly

Obszar dziatania:

- wczesna diagnoza,

- realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”,

- realizacja projektow profilaktycznych podejmujacych problematyke przemocy,

- udziat w kampaniach edukacyjno—informacyjnych.

Szkoty penig niezwykle istotna rolg¢ w systemie wychowania zapobiegajacego przemocy domowe;j.
8. Przedszkola , Ztobki

Obszar dziatania:

- wczesnha diagnoza.
9. Biblioteka Publiczna

Obszar dziatania: R

petni rowniez funkcje osrodka informacyjnego, udostepnia literature i materiaty z zakresu przemocy

domowej.



10. Media lokalne

Obszar dziatania:

- udzial w lokalnych kampaniach edukacyjnych,
- udziat w ogdlnopolskich kampaniach spolecznych zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien,
- prowadzenie akcji edukacyjno-informacyjnej.

11. Mozina wyroini¢ podmioty pomocne w rozwigzywaniu problemow dotyczgcych przemocy,

szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej takie jak:
- osrodki sportu i rekreacji,

- instytucje koscielne,

- lokalne organizacje pozarzadowe.

Zasoby ludzkie

W zakresie realizacji Programu Gmina Jastrzab dysponuje osobami zawodowo zajmujacymi sie

problemem przemocy domowej, do ktérych naleza miedzy innymi:
- pracownicy socjalni,

- funkcjonariusze policji,

- kuratorzy spoleczni oraz sadowi,

- psycholodzy i pedagodzy prowadzacy zajecia o charakterze profilaktycznym, socjoterapeutycznym

i opiekunczo-wychowawczym,
- terapeuta,
- cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- lekarze pierwszego kontaktu.

IV. ZASADY DZIALANIA PROGRAMU

W zakresie udzielania osobom doznajgcym przemocy, stosujgcym przemoc oraz w celu podnoszenia
$wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie Program oparty zostat

na zasadach:

1) wzajemnej wspotpracy i wspotdziatania organéw wiadzy publicznej, podlegltych jednostek

samorzadowych, organow $cigania, organizacji pozarzadowych 1 koSciota oraz zwigzkéw



wyznaniowych (zgodnie z ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571, ) oraz ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z poézn. zm.), a takze innych organizacji, srodowisk i 0sob fizycznych
uprawnionych lub zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych posrednio lub

bezposrednio z przeciwdziataniem wystgpowania przemocy i jej negatywnych nastepstw;

2) jawnosci dziatan organow wiadzy publicznej oraz podmiotow realizujacych zadania publiczne
w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godno$ci osoby i uwzglgdnieniem ochrony

danych osobowych;

3) szczegodlnej ochrony dzieci z zachowaniem ich prawa do wychowania si¢ w rodzinie, poprzez

udzielenie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej funkcjonowania.

V. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
Gminy Jastrzab skierowany jest przede wszystkim do: 0s6b doznajacych przemocy domowej (w tym
dzieci, mlodziezy, wspotmatzonkdéw, partnerow w zwigzkach nieformalnych, osob starszych, osob
niepetnosprawnych), 0séb stosujgcych przemoc, §wiadkdw przemocy, przedstawicieli wtadz lokalnych,
przedstawicieli instytucji stluzb pracujacych z dzieémi, policji, wymiaru sprawiedliwosci, stuzby
zdrowia, ksiezy, mieszkancow Gminy Jastrzab, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym stykaja

si¢ z problemem przemocy.
VI. CELE I DZIALANIA PROGRAMU

Cel gléwny:

Przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez spdjne dziatania wszystkich stuzb oraz podnoszenie

$wiadomosci spoleczne;.

Cele szczegolowe:

1. Monitorowanie i diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Jastrzab.

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwo$ci spolecznej mieszkancow gminy na temat zjawiska

przemocy, jego przejawow i form.

3. Poprawa skutecznosci dziatan osob i instytucji zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania

przemocy.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom do$§wiadczajacym przemocy domowej.



5. Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc.
6. Rejestrowanie przypadkoéw przemocy domowej na biezaco;

- - Os$wiata,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Ochrona Zdrowia,

- Policja,

- Jednostki Organizacyjne Pomocy Spoteczne;j .

7. Monitorowanie i diagnozowanie zjawiska przemocy domowe;j.

8. Sporzadzanie rocznego sprawozdania na temat zarejestrowanych przypadkdéw przemocy w oparciu o

prowadzona i dostgpna dokumentacje:
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu,

- Zespot Interdyscyplinarny

Wskazniki osiagniecia celu:

1) Dane uzyskane od realizatorow programu pozwalajgce na oszacowanie skali zjawiska przemocy

na terenie gminy,

2) llo$¢ zarejestrowanych przypadkow przemocy domowej w ciagu roku. corocznie Organizacja, udziat
w lokalnych i og6lnopolskich kampaniach spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Wszyscy realizatorzy programu 2024-2030 Dostarczenie informacji spoteczno$ci lokalnej
o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej (strona

internetowa, lokalne media, ulotki, broszury, banery itp.).
3) Wszyscy realizatorzy programu 2024-2030

- opracowanie i rozpowszechnianie materiatow informacyjnych na temat zjawiska przemocy domowe;j

(broszury, ulotki, artykuty prasowe).
4) Wszyscy realizatorzy programu 2024-2030:
- organizowanie konkursow,

- konferenciji,



- debat/spektakli/warsztatow wsrod dzieci i mtodziezy w zakresie zapobiegania przemocy zgodnie

z harmonogramem placowek oswiatowych).
5) Jednostki oswiatowe 2024-2030

- Wlaczenie tre$ci informacji o zagrozeniach ptynacych z przemocy domowej do tresci szkolnych
programéw profilaktycznych, np. szkolnych grup profilaktycznych (opracowanie scenariuszy zaje¢ do

dyspozycji wychowawcow i rodzicow) .

2. Podnoszenie poziomu wiedzy i wraziliwosci spolecznej mieszkancow gminy na temat zjawiska
przemocy, jego przejawow i form. Wspieranie roinych form spedzania czasu wolnego dzieci

i Jednostki kulturalne i oswiatowe

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba kampanii spotecznych przeprowadzonych w gminie,

- liczba materiatow  edukacyjnych rozpowszechnionych ws$réd mieszkancow  gminy,

w tym publikowanych w mediach,
- liczba przeprowadzonych konkurséw i ich uczestnikow,

- liczba dzieci i mlodziezy objetych edukacja, zajeciami profilaktycznymi i alternatywnymi formami
spedzania czasu wolnego miodziezy ze szczegolnym uwzglednieniem ferii zimowych i letnich

promujacych zachowania nieagresywne,

- prowadzenie przez Zespét Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-pomocowe zintegrowanych
i skoordynowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej Zesp6t Interdyscyplinarny,

Grupy diagnostycznopomocowe -na biezaco,

- prowadzenie procedury ,,Niebieskich Kart” w przypadku podejrzenia zaistnienia przemocy domowe;j.

Podmioty zaangazowane na prace w danej rodzinie- na biezgco,

- Objecie specjalistycznymi szkoleniami przedstawicieli realizujacych Program z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej- Zespot Interdyscyplinarny, Grupy diagnostyczno- pomocowe

wedtug potrzeb Zespotu Interdyscyplinarnego,

- szkolenie grup zawodowych z zakresu procedury ,,Niebieskich Kart” - Zespol Interdyscyplinarny,

Grupy diagnostyczno-pomocowe wedtug potrzeb Zespotu Interdyscyplinarnego.



3. Poprawa skutecznosci dzialan osob i instytucji zobowigzanych i uprawnionych

do przeciwdzialania przemocy.
1. Wszyscy uprawnieni realizatorzy Programu

- zakup materiatldw edukacyjnych podnoszacych wiedze i kompetencje 0sob realizujacych Program dot.

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej, w tym: czasopism,
ksigzek, filmow, broszur, plakatow w obszarze przemocy.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba kampanii spotecznych przeprowadzonych w gminie,

- liczba materiatow edukacyjnych rozpowszechnionych ws$réd mieszkancoéw miasta, W tym

publikowanych w mediach,
- liczba przeprowadzonych konkurséw i ich uczestnikow,

- liczba dzieci i mtodziezy objetych edukacja, zajeciami profilaktycznymi i alternatywnymi formami

spedzania czasu wolnego,
- liczba wdrozonych ,,Niebieskich Kart” ,

- liczba przeprowadzonych szkolen. Wczesna identyfikacja przypadkow przemocy domowej oraz

krzywdzenia dzieci.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy domowej.

Poradnictwo specjalistyczne:

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu
- psychologiczne,

- prawne

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba wykrytych przypadkéw przemocy domowej oraz krzywdzenia dzieci,

- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy specjalistow (pomoc prawna, psychologiczna, socjalna),
- liczba 0s06b uczestniczacych w indywidualnych formach wsparcia.

1) Izolowanie 0s6b stosujacych przemoc od 0sdb doznajacych przemocy:

- Komisariat policji w Szydtowcu na biezaco,



2) Udzielenie informacji osobom stosujagcym przemoc na temat programéw korekcyjnoedukacyjnych,

psychologiczno-pedagogicznych:

- Komisariat Policji w Szydtowcu,

- Zespot Interdyscyplinarny,

- Grupa diagnostyczno pomocowa -na biezaco.

3) Przeprowadzenie rozméw ostrzegawczych z osobami stosujgcymi przemoc:
- Funkcjonariusz Policji na biezaco.

5. Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0sob stosujgcych

przemoc.

Wskazniki osiagniecia celu:

- liczba podjetych dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa,
- liczba 0s06b korzystajacych z pomocy specjalistow,

- liczba udzielonych informacji sprawcom przemocy na temat programéw korekcyjno - edukacyjnych,

psychologicznej, terapeutycznej ,indywidualnej na biezaco.
VII. PODSTAWOWE KIERUNKI DZIAEAN PROGRAMU

Podstawowe Kkierunki dzialan obejmuja trzy gléwne obszary: dzialania prewencyjne,

interwencyjne, informacyjno-edukacyjne.

Dzialania prewencyjne:

- diagnoza problemu zjawiska przemocy na terenie Gminy Jastrzab i dokonywanie jej weryfikacji w

celu okreslenia adekwatnych do potrzeb dziatan

— podejmowanie dziatan w celu zapobiegania zjawiskom przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez

dzialania informacyjne i edukacyjne skierowane do ogétu spotecznosci lokalnej,

- aktywizowanie spotecznosci lokalnej do walki z problemem przemocy domowe;j,
- dokonywanie oceny postaw mieszkancow wobec przemocy domowej,

- monitorowanie sytuacji rodzin, ktére do§wiadczyly lub doswiadczaja przemocy,

- podejmowanie interwencji w srodowiskach zagrozonych zjawiskami przemocy.

Dzialania interwencyjne:




- wdrazanie procedury ,,Niebieskiej Karty” w pomocy spotecznej wobec sytuacji zaistnienia przemocy

domowej,
- zapewnienie wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej,

- udzielanie poradnictwa psychologicznego, socjalnego 1 prawnego osobom dos$wiadczajacym

przemocy,

- umozliwienie mieszancom Gminy petnego dostepu do informacji dotyczacych zjawiska przemocy

i danych teleadresowych, pod ktérymi mozna uzyska¢ niezbedng pomoc,

- tworzenie programow korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob
stosujacych przemoc domowa lub umozliwienie udzialu w tego typu zajeciach organizowanych przez

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

- podejmowanie dzialan zmierzajacych do lepszego funkcjonowania sieci wsparcia niezbgdnej do
udzielania natychmiastowej pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej adekwatnie do potrzeb, -

praca z rodzinami do$wiadczajacymi przemocy metoda zespotu interdyscyplinarnego,

- opracowanie przez zespol i wdrazanie procedur wspolpracy pomiedzy stuzbami udzielajacymi

pomocy osobom doznajagcym przemocy i pracujacymi z osobami stosujacymi przemoc.

Dziatania informacyjno-edukacyjne:

- przygotowanie materiatlow informacyjnych podnoszacych §wiadomos$¢ mieszkancéw Gminy na temat

zjawiska przemocy i mozliwosci skorzystania z oferty pomocowej,

- przygotowanie i przeprowadzenie spotkan informacyjno-edukacyjnych z mieszkancami Gminy

Jastrzab oraz grupami ryzyka,

- organizacja i przeprowadzenie szkolen dla oséb pracujgcych z osobami doznajacymi przemocy

i osobami stosujagcym przemoc.

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU PODEJMOWANE DZIAEANIA W OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ODBYWAJA SIE WE WZAJEMNEJ
WSPOEPRACY REALIZATOROW PROGRAMU.

Realizatorami Programu sa:

1. Zespot Interdyscyplinarny.
2. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu.
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jastrzebiu.

4. Policja.



5. Przychodnie zdrowia z terenu gminy Jastrzab.

6. Placowki o$wiatowe prowadzone przez Gming Jastrzgb.
7. Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna w Szydtowcu.

8. Organizacje pozarzadowe, koscioty 1 zwigzki wyznaniowe.

9. Media (Pismo samorzadowe ,, Tygodnik Szydtowiecki”). Wspotpraca wielu podmiotow wynika
z zatozenia, ze pomoc udzielana rodzinom powinna by¢ kompleksowa oraz uwzglednia¢ aspekty zycia

0s6b krzywdzonych, jak i 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy.

IX. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Jastrzab na lata 2024-2030 finansowane beda z budzetu

gminy oraz ze $rodkéw pozyskanych z innych zrodet tj.:
- $Srodki finansowe z budzetu Gminy Jastrzab,

- dodatkowym zrodtem mogg by¢ srodki finansowe pozyskane ze zrodet zewnetrznych, w tym srodki

z Budzetu Panstwa — programy celowe, srodki Unii Europejskiej.

Na 2024 rok zaplanowano $rodki finansowe w wysokosci 3 000ztotych. W latach 2024 — 2030 beda
realizowane nastgpujgce dzialania ($rodki zostang ujete w budzecie na dany rok w dziale 852 rozdzial
85205):

Cel Zadania/Dzialania

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i wrazliwosci spotecznej mieszkancow miasta na temat zjawiska
przemocy, jego przejawow i form. Organizowanie konkursow, konferencji, debat. Szkolenie grup
zawodowych z zakresu procedury ,Niebieskich Kart” Zakup materiatdéw edukacyjnych dot.
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej, w tym: czasopism,

ksigzek, filmow, broszur, plakatow w obszarze przemocy.

2. Poprawa skuteczno$ci dziatan osob i instytucji zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania
przemocy. Prowadzenie przez Zespdt Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostycznopomocowe

zintegrowanych i skoordynowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

3. Zapewnienie kompleksowej pomocy osobom do$wiadczajagcym przemocy domowej. Poradnictwo

specjalistyczne: psychologiczne, prawne .



X. ZALOZENIA I PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaklada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia skutecznosci

pomocy i wsparcia osobom zagrozonym i doznajgcym przemocy domowej przez:

— podniesienie $wiadomos$ci lokalnej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j

oraz zwigkszenie wiedzy na temat mechanizmdw i skutkow przemocy,

— 10zW0j, wzmocnienie 1 upowszechnienie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej,

— podniesienie jakosci ustug §wiadczonych na rzecz oséb zagrozonych badz doznajacych przemocy

domowej,
— zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom doznajacym przemocy domowej,

— zintensyfikowanie i podniesienie jako$ci dzialan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowa,

w tym kierowanie do:

* programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa,

* programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa,
* innych

—uzupetniajacych korekcje i terapie osob stosujacych przemoc domowa,

— podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji 0sob zajmujacych si¢ §wiadczeniem ustug dla 0sob

i dotknigtych przemocg domowa oraz dla 0sob t¢ przemoc stosujacych.
XI. MONITORING 1SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie bedzie odbywaé si¢ raz na rok w oparciu o dane przekazane przez realizatorow
Programu oraz analiz¢ danych zawartych w tych informacjach. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Jastrzgbiu reprezentowany przez Kierownika sprawuje nadzor nad realizacja Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej Gminy
Jastrzab na lata 2024-2030 i podejmuje niezbgdne dziatania zmierzajace do osiagnigcia celow

wyznaczonych w powyzszym Programie w porozumieniu z Burmistrzem Jastrzebia.

Monitorowanie realizacji Programu bedzie odbywaé sie przez sprawozdawczo$é dokonywanag

w oparciu o wskazniki dzialan, ktora w szczegdlno$ci bedzie dotyczy¢:

- instytucji pomagajacych osobom doznajagcym przemocy domowej,



- form udzielanej pomocy takim osobom, - form dziatan kierowanych do osob stosujgcych przemoc
domowa. Roczne sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje i sktada Burmistrzowi Jastrzebia

Przewodniczaca Zespolu w terminie do dnia 31 marca kazdego roku.
XIl. PODSUMOWANIE

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej pozwoli na dalszg koordynacje dziatan podejmowanych przez rézne instytucje dziatajace
w obszarze pomocy na rzecz o0sob doswiadczajacych przemocy. Podejmowanie dziatan w celu
doskonalenia zawodowego kadr pomocy spotecznej i innych stuzb powotanych do realizacji zadan
z zakresu ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej pozwoli na profesjonalne swiadczenie ustug
przez te shuzby. Podejmowanie dziatan informacyjno—edukacyjnych pozwoli na uswiadomienie
poszczegdlnym cztonkom spotecznosci lokalnej, na czym tak naprawde polega zjawisko przemocy
i jak waznym jest jej przeciwdziatanie. Dziatania skierowane do spotecznosci, wtadz lokalnych i innych
decydentow, instytucji i organizacji pozarzadowych z obszaru przeciwdzialania przemocy domowej,
kadr specjalistycznych, 0s6b doznajacych przemocy i 0s6b stosujacych przemocy domowej beda mialy
charakter zaro6wno profilaktyczny (promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec
przemocy, nowatorskich rozwigzan), edukacyjny (upowszechnianie wiedzy na temat przemocy
i jej negatywnych skutkow, ksztattowanie wlasciwych postaw, w tym braku akceptacji dla przemocy),
pomocowy (specjalistyczne poradnictwo, dziatania psychologiczno-terapeutyczne, korekcyjno—
edukacyjne, informowanie o mozliwosciach i miejscach uzyskania pomocy), wspierajacy (wsparcie
merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji,

rozwoj instytucjonalny, wspotpraca i wymiana do§wiadczen).



